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Numero de Telefono Gratuito1-888-393-0353

www.dhs.ca.gov/routes2school

Iniciativa de California Rutas Escolares Seguras

Algunas ideas para ayudarlo a 
disfrutar el caminar o andar en 
bicicleta para ir a la escuela.

Caminar + Montar Bicicleta 
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Calaveras
Rutas Escolares Sugeridas para Caminar o Montar en Bicicleta 

Consejos Para Montar en Bicicleta
1. Use un casco de bicicleta correctamente ajustado

2. Revise el equipo de la bicicleta regularmente

3. Viaje en la misma dirección que los vehículos

4. Obedezca todas las señales de tráfico 

5. Camine con su bicicleta por calles muy transitadas

6. Evite andar en bicicleta por la noche

Escuela 

Ruta Sugerida

Carril de bicicletas

Señal de tráfico

Paran de Toda Dirección

Señal de Alto

Paso de Peatones 
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